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ABSTRACT

Objective: to explore the existing scientific literature on sensory architectural training in education, 
in order to establish an approach that enhances the learning experience and recommend the effective 
implementation of multisensory architecture in educational environments.
Method: exhaustive narrative review of scientific literature, consulting databases such as Scopus, Scielo and 
Scispace, with a search conducted between March and April 2024. Terms related to architecture, design, 
multisensoriality and education were used, filtering an initial total of 86 articles to obtain a final corpus of 
26 articles relevant to the review.
Results: traditional architectural design has mostly privileged visual perception, relegating other senses such 
as touch, hearing and smell, although multisensory architecture seeks to stimulate all senses to generate 
full and enriching emotional experiences, in addition, it is highlighted that multisensory architecture in 
educational settings should go beyond simple structures, transforming spaces into dynamic landscapes that 
invite exploration and learning, promoting creativity and concentration,.
Conclusions: the integration of multisensory stimuli in educational architecture is fundamental to empower 
students and redefine the educational landscape, captivating all senses and stimulating more active and 
enriching learning.
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RESUMEN

Objetivo: explorar la literatura científica existente sobre la formación arquitectónica sensorial en educación, 
con el fin de establecer un enfoque que mejore la experiencia de aprendizaje y recomendar la implementación 
efectiva de la arquitectura multisensorial en entornos educativos.
Método: revisión narrativa exhaustiva de la literatura científica, consultando bases de datos como Scopus, 
Scielo y Scispace, con búsqueda realizada entre marzo y abril de 2024. Se emplearon términos relacionados 
con arquitectura, diseño, multisensorialidad y educación, filtrando un total inicial de 86 artículos hasta 
obtener un corpus final de 26 artículos relevantes para la revisión.
Resultados: el diseño arquitectónico tradicional ha privilegiado mayormente la percepción visual, relegando 
otros sentidos como el tacto, el oído y el olfato, aunque la arquitectura multisensorial busca estimular todos 
los sentidos para generar experiencias emocionales plenas y enriquecedoras, además, se destaca que la
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arquitectura multisensorial en ámbitos educativos debe ir más allá de estructuras simples, transformando 
los espacios en paisajes dinámicos que invitan a explorar y aprender, promoviendo la creatividad y la 
concentración.
Conclusiones: la integración de estímulos multisensoriales en la arquitectura educativa es fundamental para 
empoderar a los estudiantes y redefinir el paisaje educativo, cautivando todos los sentidos y estimulando un 
aprendizaje más activo y enriquecedor.

Palabras clave: Diseño multisensorial, Entornos educativos, Arquitectura, Experiencia de Aprendizaje.

INTRODUCCIÓN
En la arquitectura contemporánea, se ha desarrollado una corriente que trasciende los enfoques tradicionales 

centrados únicamente en la estética y la funcionalidad, incorporando una variedad de estímulos sensoriales 
que enriquecen la experiencia espacial y fortalecen la relación entre el usuario y el entorno construido.(1) 
Históricamente, el diseño arquitectónico ha estado dominado por el oculocentrismo, privilegiando la vista 
como el sentido principal en la percepción y creación de espacios, fenómeno descrito en el contexto de una 
sociedad visualmente orientada.(2) Sin embargo, la evolución hacia una Arquitectura Multisensorial (AM) implica 
un replanteamiento que busca involucrar múltiples sentidos para una comprensión e interacción más profunda 
con el espacio, integrando cualidades naturales y sensoriales a través de un diseño consciente y holístico.(3)

Desde esta perspectiva, se señala que el diseño arquitectónico debe facilitar experiencias sensoriales que 
movilicen tanto al creador como al usuario, proponiendo la AM como una disciplina que genera experiencias 
meta-sensoriales en los usuarios mediante la evocación de emociones y sensaciones.(4) Pallasmaa refuerza esta 
idea al afirmar que la verdadera riqueza arquitectónica radica en su capacidad para activar todos los sentidos — 
vista, tacto, olfato, audición, entre otros — transformando la interacción espacial en una experiencia integral 
y emocionalmente significativa.(5) En este sentido, la arquitectura deja de ser un mero conjunto de formas 
visuales para convertirse en una expresión artística que involucra texturas, luces, aromas y sonidos, diseñados 
para provocar vivencias sensoriales profundas.

En el ámbito educativo, la aplicación de la AM transforma los espacios de aprendizaje en entornos inmersivos 
donde cada elemento espacial cobra sentido narrativo, generando un recorrido sensorial que estimula la 
curiosidad y el descubrimiento.(4) Se describen las aulas como escenarios dinámicos donde la interacción de la 
luz, el sonido y la materia se conjugan para crear atmósferas que potencian el conocimiento y la motivación.
(6) Se enfatiza que la AM no solo modifica la apariencia espacial, sino que también desencadena una sinfonía 
sensorial capaz de evocar emociones a través de materiales táctiles, juegos lumínicos y ambientes sonoros, 
enriqueciendo la experiencia del habitar y aprendiendo.(7)

La evolución de la AM en contextos educativos representa un cambio paradigmático en el diseño de 
entornos de aprendizaje, integrando estímulos multisensoriales para fomentar el compromiso, la exploración 
y el desarrollo integral de los estudiantes.(8) Esta transformación no es ajena a las influencias culturales y 
contextuales, como evidencian estudios que examinan la arquitectura educativa desde sus raíces históricas 
hasta sus manifestaciones actuales, donde elementos sensoriales y simbólicos confluyen para crear espacios 
significativos.(9)

Por ejemplo, en Egipto, se sugiere que el diseño debe aprovechar la abundante luz natural mediante la 
incorporación de grandes ventanales y patios interiores, mientras que se propone que la AM aplicada a la 
educación en dicho país puede potenciar tanto el bienestar como el rendimiento académico, incorporando 
referencias culturales locales.(6,10) En China, la AM refleja la herencia arquitectónica tradicional mediante patios 
y techos curvos, integrados con tecnologías y sostenibilidad, dando lugar a espacios que conectan historia 
y modernidad.(11,12) En Latinoamérica, la riqueza cultural se manifiesta en el uso de materiales y técnicas 
ancestrales como techos de paja y muros de adobe, que aportan identidad y significado a la arquitectura 
educativa.(13,14)

El presente análisis busca sintetizar la producción empírica y teórica sobre la AM en el contexto educativo, 
resaltando cómo este enfoque puede propiciar una conexión emocional y espiritual entre los usuarios y los 
espacios a través de la percepción multisensorial.(15) Entender estos procesos es vital, ya que la arquitectura no 
solo estimula los sentidos, sino que impacta significativamente en el bienestar y la actitud de quienes habitan 
el espacio, promoviendo desde la relajación hasta la creatividad y la concentración.

Finalmente, la AM en la educación no se limita a la creación de estructuras funcionales, sino que se configura 
como una práctica artística que transforma los entornos de aprendizaje en paisajes dinámicos, invitando a la 
exploración y al descubrimiento a través de experiencias sensoriales integrales, redefiniendo así el diseño 
educativo para empoderar a estudiantes mediante la estimulación de todos sus sentidos.
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MÉTODO
Se llevó a cabo una revisión narrativa con el propósito de explorar y sintetizar la literatura científica vigente 

relacionada con la arquitectura multisensorial en contextos educativos. Para ello, se consultaron las bases 
de datos Scopus, Scielo y Scispace, seleccionadas por su cobertura interdisciplinaria y enfoque en ciencias 
aplicadas y arquitectura.

La estrategia de búsqueda se diseñó utilizando términos clave en español e inglés, incluyendo: “arquitectura”, 
“diseño”, “multisensorial”, “educación”, “architecture”, “design”, “sensory” y “education”. Se aplicaron 
operadores booleanos (AND, OR) para optimizar la precisión y amplitud de los resultados, permitiendo la 
combinación de conceptos relevantes para el tema de estudio.

El período de búsqueda comprendió desde marzo hasta abril de 2024, acotándose a publicaciones 
comprendidas entre los años 2020 y 2024, sin restricción idiomática para asegurar la inclusión de perspectivas 
internacionales. Se excluyeron documentos de tipo reporte de caso, entrevistas, cartas al editor y tesis, debido 
a su carácter no empírico o su enfoque específico que no se ajustaba a los objetivos de la revisión.

El proceso inicial de búsqueda generó un total de 86 documentos. De estos, 63 se centraron en temáticas 
relacionadas con arquitectura multisensorial, arquitectura educativa, multisensorialidad aplicada a la educación, 
arquitectura emocional, espacios multisensoriales para la educación, historia de la arquitectura pedagógica 
y arquitectura sensorial en contextos educativos. Se eliminaron 2 documentos duplicados, específicamente 
asociados con neuroarquitectura. Posteriormente, se descartaron 23 artículos por no alinearse con el objetivo 
de la investigación y 12 más que no cumplían con los criterios de inclusión, principalmente por abordar temas 
afines a la psicología. El corpus final estuvo conformado por 26 artículos relevantes para el análisis y discusión.

Este procedimiento permitió obtener una muestra documental representativa y específica para abordar el 
estado actual y las tendencias emergentes en la arquitectura multisensorial aplicada a la educación.

RESULTADOS

Figura 1. Diagrama para la selección de estudios

Tabla 1. Resultados de revisión de literatura de diseño arquitectónico
Autor, año Tipo de articulo/

Diseño
Objetivo Resultado

Pallasmaa, Juhani(5) Observación Brindar una contribución vivencial del 
arte y la arquitectura que involucren 
todos los sentidos simultáneamente y 
estimule nuestro sentido de identidad con 
la experiencia del mundo.

Los entornos arquitectónicos de nuestro 
tiempo tienden a dejarnos sin percepción, sin 
el involucramiento emocional de los entornos 
naturales e históricos

Ana Sánchez 
Fúnez(2)

Investigación Transmitir y demostrar que la arquitectura 
se puede percibir en nuestro mundo con 
relación a la historia, la cultura y la 
naturaleza.

El diseño de la arquitectura creada por una 
persona es capaz de utilizar en plenitud todos 
los sentidos; sin embargo, en el transcurso del 
tiempo ha aumento la hegemonía de la vista.

https://doi.org/10.56294/la2026299

 3    Berny Condo Parillo AE, et al



https://doi.org/10.56294/la2026299

Zayats, Inna(16)  Investigación Demostrar que los elementos utilitarios de 
la construcción son una parte importante 
de la creación arquitectónica.

Los arquitectos recurren a formas abstractas 
y unificadas dejando al margen la creatividad 
arquitectónica, siendo estos elementos los 
que pueden embellecer cualquier edificio.

Sanchez, Ana 
Callejón, Maria 
Dolores(7)

  Buscar una arquitectura que emocione, 
siendo más sensorial.

Es necesario establecer unas pautas en el 
diseño sensorial que permitan crear espacios 
arquitectónicos que emocionen; para ello, se 
deben estudiar espacios que estén en contacto 
con la naturaleza, sean capaces de activar el 
recuerdo y que emocionen a sus ocupantes 
mediante la activación de los sentidos.

Martinez-Molina, 
Antonio(17)

 Cuantitativa y 
cualitativa

Realizar una evaluación subjetiva del 
confort térmico con el apoyo pedagógico 
de los profesores a partir de mediciones 
y cuestionarios, tanto para la comunidad 
educativa.

Proporcionar una hoja de ruta para la mejora 
de la calidad térmica de un edificio, como 
una iniciativa importante para proporcionar 
confort térmico interior, pero es necesario 
tener en cuenta la importancia histórica del 
edificio.

Ng, Veronica(18)   La exploración de la recreación 
espacial que pretende celebrar la 
identidad local como motor clave de la 
producción arquitectónica, respaldada 
por la colaboración entre estudiantes, 
arquitectos y diseñadores.

Tiene la propensión de hallar un punto de 
partida hacia una educación arquitectónica 
inclusiva, que proporciona un entorno de 
aprendizaje real, experiencial y atractivo.

Singh, Manoj 
Kumar(19)

  Extraer conclusiones sobre las mejores 
formas de avanzar en el desafío de diseñar 
espacios de enseñanza y aprendizaje.

Renovar espacios existentes que necesitan 
un conjunto de directrices con normas 
independientes, para las normas de confort y 
de diseño.

Cattaneo, Daniela(9)  Fenomenológico Reflexionar sobre la arquitectura escolar 
como tema de innovación, partiendo de 
que la arquitectura escolar ha devenido 
en un tema de investigación y que en 
los últimos años se han multiplicado los 
trabajos entorno a ella.

La socialización del ambiente de estudio 
habilita su construcción colaborativa y resulta 
fundamental para establecer asociaciones 
individuales o colectivas, avanzar en redes 
entorno a la arquitectura escolar como objeto 
de estudio.

Bianchi, Pablo(20) Fenomenológico Incorporar saberes relacionados con 
aspectos sensoriales en arquitectura, 
durante desarrollo de las asignaturas 
académicos.

Incorporar aspectos sensoriales al desarrollo 
del problema del proyecto arquitectónico 
estimulando la creatividad y la búsqueda de 
respuestas, abordando caminos innovadores a 
través de un método perfectible.

Ramdan, Anwar 
Subhi(8)

  Resaltar la importancia de la identidad 
académica de las escuelas de arquitectura 
en el fortalecimiento de la identidad de la 
arquitectura asociada con el espacio y el 
tiempo, a través de la naturaleza local en 
materiales de construcción y gráficos de 
construcción en la arquitectura.

Existe una mejora de los recursos incremento 
de los cursos en materias centradas a la 
identidad del enfoque de las tecnologías 
modernas en materiales de construcción y 
gráficos de construcción y arquitectura.

Bakir, Dina(4)   contribuir en la comprensión de la 
relación entre las cualidades espaciales y 
la percepción multisensorial del entorno 
construido.

Descripción de los ambientes centrales: 
ambiente tenso y ambiente vibrante. Donde 
los hallazgos se discuten en relación con las 
cualidades espaciales multisensoriales que 
han estimulado los sentidos.

G a l i m u l l i n a , 
Albina(21)

  Interpretar la adaptación de los edificios 
escolares como un entorno en desarrollo 
fuera de un enfoque tradicional y que el 
diseño se centre en el propio proceso de 
aprendizaje.

la evaluación de la accesibilidad de un edificio 
escolar, se proponen varios elementos clave 
que sirven como criterios fundamentales. 
Estos elementos son la identidad, el confort 
acústico y luminoso, la proporcionalidad y la 
navegación clara.

Pachta, Vasiliki(22)   Definir las características históricas, 
arquitectónicas y constructivas de las 
escuelas de piedra de la zona, así como 
detectar su estado de conservación.

La evaluación más minuciosa de la 
documentación e identificación como 
estructuras patrimoniales, con el fin de 
transmitir los valores tangibles e intangibles 
que se incorporan a las próximas generaciones.

Töpper, Daniel(23)   Mostrar cómo en las ciudades más 
grandes las escuelas iniciales de un aula 
se convirtieron en edificios de múltiples 
aulas, adoptando su forma final en 
“grandes edificios escolares”.

la importancia de la identidad académica 
de las escuelas en la arquitectura, el 
fortalecimiento de la identidad y de la 
arquitectura asociada con el espacio y el 
tiempo en la era de la globalización, a través 
de la naturaleza.

 Land and Architecture. 2026; 5:299  4 



Helmy Almaz, 
Amira(6)

  Describir la importancia de estudiar y 
analizar el diseño interior de espacios 
educativos para estudiantes con 
capacidades y habilidades especiales que 
les permitan integrarse a la sociedad y 
estudiar el impacto del diseño mediante 
la percepción sensorial.

 El uso de espacios arquitectónicos para tener 
la misma capacidad de comprensión por 
otro sentido brindando espacios calificados, 
funcionalidad y diseño que los diferentes 
sentidos de los estudiantes puedan percibir.

Aldana, Karen 
Pesantes(13)

  Describir la importancia de los materiales 
para la expresión de una arquitectura que 
debe transmitir sensaciones como una 
experiencia única, personal e íntima, la 
cual se logra con una relación entre el 
individuo y la obra arquitectónica.

La materialidad es importante para estimular 
los sentidos, porque mejora la calidad de la 
arquitectura, donde el estímulo sensorial 
sea la base del desarrollo del diseño 
arquitectónico.

Chen, Xing(12)   Investigar la relación interna entre la 
evolución de la red de edificios religiosos 
y el desarrollo urbano, y caracterizar el 
valor de los edificios religiosos para la 
ciudad histórica de China.

La protección del patrimonio arquitectónico 
religioso y las características urbanas 
aportadas por factores religiosos y enfatizar 
la utilización del patrimonio arquitectónico 
religioso como una vía potencial de 
regeneración cultural y económica.

Paramita, Kristanti 
Dewi(3)

  Explorar el proceso de medir, interpretar, 
trazar y construir los elementos espaciales 
y los procesos espaciales impulsados por 
los estimulantes sensoriales, propiciando 
diferentes proyecciones del espacio.

Crear múltiples posibilidades para objetivos 
de diseño sensoriales que trascienden 
contextos, prácticas y usuarios, expandiendo 
significativamente el discurso de la 
arquitectura sensorial.

Córdova Ramírez, 
Miguel(14)

 Enfoque 
cualitativo

Revelar las cualidades formales 
-identificadas visualmente en las 
fachadas- que influían en la disposición 
para empatizar con las calles, como una 
primera aproximación de los complejos 
procesos empáticos con la ciudad.

La experiencia de caminar alrededor de las 
fachadas es una actividad multisensorial, que 
visualmente permita encontrar patrones, las 
cuales por influencia han permitido entender 
mejor nuestra interacción con la ciudad.

Rosén Rasmussen, 
Lisa

  Explorar las cambiantes concepciones 
empíricas y teóricas de la relación entre 
la arquitectura escolar, en cuestión de 
la pluma del arquitecto y la arquitectura 
pedagógica.

Revelar conexiones profundas y significativas 
que influyen en la experiencia educativa y en 
el entorno de aprendizaje.

Kalinkina, N.(24)   Caracterizar la percepción del color y la 
forma por parte de niños de diferentes 
edades, considerando la especificidad de 
la influencia de estos medios de expresión 
arquitectónica en diversas esferas de 
actividad del niño.

Se han identificado colores que tienen un 
efecto positivo en el estado psicoemocional 
de los niños y combinaciones de colores 
que conviene evitar, lo cual determina el 
porcentaje de colores primarios y secundarios 
en el diseño de interiores de organizaciones 
educativas.

Ahmed Shaaban, 
Dina Ezzat(10)

  Ofrecer diseños de ciudades inteligentes 
que puedan garantizar la creación de 
entornos inclusivos que motiven el 
bienestar de las personas.

Demuestra los poderes latentes del diseño 
arquitectónico, a través de un experimento 
auténtico, destacando el aumento de 
decisiones en los estados fisiológicos y 
psicológicos

S h a h h o s e i n i , 
Habib(25)

  Evaluar cómo puede afectar la 
multisensorialidad a las “principales 
visuales” de los visitantes mediante 
cuestionarios textuales y fotográficos.

Los urbanistas y paisajistas con respecto a la 
relación entre los sentidos y sus implicaciones 
prácticas, promueven a las principales 
visuales.

Li, Huahua(1)   Establecer un marco macro-meso-
microanálisis, para explorar las relaciones 
entre las experiencias sensoriales y las 
características espaciales del entorno a 
partir de los macrodatos.

Esta investigación fue más allá del marco 
convencional de los cinco sentidos donde 
incluir un sexto sentido: la interocepción, 
mostrando rresultados que la distribución 
espacial y las relaciones entre las experiencias 
sensoriales generan un nuevo sentido.

Zou, Minglan(11)   Identificar el sentido del lugar de los 
espacios sagrados a través de la estructura, 
los componentes y las características 
materiales y la arquitectura de los 
templos de madera que ofrece una 
nueva perspectiva que se centra en las 
emociones arquitectónicas. 

Lograron identificar que los templos de 
madera ofrecen no solo nuevas emociones 
hacia perspectivas arquitectónicas, sino 
también percibieron su potencial para 
mejorar la salud y el bienestar espiritual de 
las personas.
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CONCLUSIONES
La revisión realizada confirma que, históricamente, el diseño arquitectónico tradicional contemplaba la 

estimulación de todos los sentidos humanos como parte integral de la experiencia espacial, tal como lo expone.
(2) No obstante, con el transcurso del tiempo, la primacía de la percepción visual se ha impuesto, configurando 
una tendencia que ha enfatizado la dimensión óptica en detrimento del resto de los sentidos — tacto, oído, 
olfato y gusto — relegando así la riqueza sensorial y multisensorial que la arquitectura puede ofrecer. Esta 
predominancia visual ha limitado la complejidad y profundidad de la experiencia arquitectónica, condicionando 
el modo en que los usuarios interactúan con el espacio construido.

En concordancia, Shahhoseini(16) evidencian cómo el diseño urbano y paisajístico se ha centrado excesivamente 
en las cualidades estéticas visuales, priorizando la imagen percibida a través de la vista en detrimento de una 
experiencia sensorial integral. Esta visión unidimensional restringe la diversidad perceptiva y la complejidad 
espacial, limitando la capacidad del entorno construido para activar las demás dimensiones sensoriales que 
enriquecen la vivencia y comprensión del espacio.

Sin embargo, autores como Sánchez y Callejón(7) proponen un paradigma proyectual basado en la 
multisensorialidad, donde la arquitectura se configura como un generador de emociones y sensaciones profundas, 
estableciendo vínculos emocionales entre los usuarios y los espacios. Al activar simultáneamente sentidos como 
la vista, tacto, olfato, oído y gusto, se promueven experiencias espaciales que trascienden la mera funcionalidad 
y estética, fomentando estados de bienestar, pertenencia y alegría. Esto resulta especialmente significativo en 
entornos educativos, donde la estimulación sensorial puede potenciar el aprendizaje y la memoria a través de 
la evocación emocional.

Además, conforme a Galimullina & Korotkova(17) y Cattaneo y Espinoza(9), la consolidación de la arquitectura 
escolar multisensorial exige un enfoque colaborativo y multidisciplinar que propicie redes de investigación, 
diseño e implementación, facilitando la generación de soluciones innovadoras y contextualizadas.

En este sentido, la arquitectura debe concebirse como un agente activo que fomente desde la relajación 
y la meditación hasta la creatividad y concentración, trascendiendo la función estática del espacio para 
transformarlo en un sistema dinámico de estímulos continuos. Esta transformación es clave en el ámbito 
educativo, donde los entornos multisensoriales no solo deben responder a criterios funcionales o estéticos, sino 
que deben diseñarse como paisajes dinámicos que inviten a la exploración, la experimentación y el aprendizaje 
multisensorial. Así, la arquitectura multisensorial redefine el paisaje educativo, empoderando a las nuevas 
generaciones mediante experiencias espaciales que cautivan y estimulan todos los sentidos, y que van más allá 
de la imaginación convencional, aportando un valor significativo al proceso formativo y al desarrollo integral 
del usuario.
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