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ABSTRACT

Well-designed and accessible green spaces offer residents places for recreation and relaxation, helping to
reduce stress and encourage physical exercise. In this sense, the objective of this study was to determine
the relationship between the functionality of green areas and urban design in the city of Juliaca. For this
purpose, a quantitative, non-experimental and correlational approach was used. The sample consisted of
223 inhabitants and neighbors of the main parks and squares of the unit of analysis, to whom a questionnaire
was administered, with a reliability index of 0,889. The results showed a coefficient Rho=0,670 and a p
value of 0,000, indicating a moderately strong positive correlation. This suggests that as one variable
increases, the other also tends to increase in an orderly fashion, although not necessarily at a constant
or linear rate. It is concluded that a well-integrated architecture with the design of green areas not only
improves the aesthetics and functionality of these spaces, but also contributes to the quality of life of its
citizens.

Keywords: Functionality of Green Areas; Urban Design; Integrated Architecture; Quality of Life.
RESUMEN

Espacios verdes bien disenados y accesibles ofrecen a los residentes lugares para el esparcimiento y la
relajacion, ayudando a reducir el estrés y fomentar el ejercicio fisico. En ese sentido, el objetivo del
presente estudio fue determinar la relacion de la funcionalidad de las areas verdes y el disefio urbano en la
ciudad de Juliaca. Para ello se utilizo el enfoque cuantitativo, no experimental y correlacional. La muestra
estuvo conformada por 223 habitantes y vecinos de los principales parques y plazas de la unidad de analisis,
a quienes se les aplico un cuestionario, cuyo indice de fiabilidad fue de 0,889. Los resultados mostraron un
coeficiente Rho=0,670 y un p valor de 0,000 lo que indica una correlacion positiva moderadamente fuerte.
Esto sugiere que, a medida que una variable aumenta, la otra también tiende a aumentar en una forma
ordenada, aunque no necesariamente a un ritmo constante o lineal. Se concluye que una arquitectura bien
integrada con el disefio de las areas verdes no solo mejora la estética y la funcionalidad de estos espacios,
sino que también contribuye a la calidad de vida de sus ciudadanos.

Palabras clave: Funcionalidad de Areas Verdes; Disefio Urbano; Arquitectura Integrada; Calidad de Vida.

INTRODUCCION
Las areas verdes urbanas funcionales, proporcionan una amplia gama de beneficios ecosistémicos, como
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la mejora de la calidad del aire, la gestion del agua de lluvia y el apoyo a la biodiversidad, estos servicios
son esenciales para mitigar los efectos del cambio climatico y mejorar el bienestar de los habitantes.
Asi mismo, el diseno de espacios verdes urbanos, para ser considerado funcional, debe cumplir multiples
funciones y dotar de beneficios, como lugares de recreacion y esparcimiento, y también actuar como
corredores ecoldgicos que faciliten la conexion entre los habitats urbanos y periurbanos, promoviendo la
conservacion de la biodiversidad.®

En este contexto, en Asia Liu et al.® concluyeron en la relacion de la funcionalidad de las areas verdes y
el disefio urbano, subrayando la necesidad de potenciar la funcionalidad de las areas verdes a través de la
utilizacion de plantas autdctonas en el disefio de areas verdes urbanas, para mejorar la composicion de las
comunidades vegetales en entornos urbanos, e incrementar la biodiversidad y la estabilidad del ecosistema,
ademas, embellece los jardines urbanos y fortalece la capacidad de recuperacion de los ecosistemas urbanos
frente a adversidades, este enfoque no solo contribuye a la sostenibilidad ambiental, sino que también promueve
un desarrollo urbano mas equilibrado y estéticamente armonioso.

Lafrenz concluyeron en una relacion positiva entre la funcionalidad de las areas verdes y el disefio urbano,
enfatizando que la biodiversidad en los espacios verdes urbanos puede mejorar significativamente la calidad
ambiental y proporcionar beneficios psicoldgicos a los residentes. He et al.® sefialaron una relacion entre la
funcionalidad de las areas verdes y el disefo urbano, enfatizando que la participacion de la ciudadania en los
espacios verdes publicos, como parques y plazas, promueven la cohesion social y la interaccion comunitaria,
este tipo de disefio es crucial en areas urbanas con alta densidad de poblacion para fortalecer los lazos sociales
y mejorar la calidad de vida urbana en general, ademas, subrayan que la proximidad a la naturaleza mejora la
salud de muchas personas, especialmente en zonas urbanas.

En Europa, Evans et al.® concluyeron en impulsar la funcionalidad de las areas verdes en las ciudades a
través del disefo urbano en los estacionamientos como espacios de oportunidad. Esta innovacion conlleva
un incremento en la implementacion de techos verdes y paredes vivas, asi como otros sistemas que facilitan
la prosperidad de la naturaleza en entornos que normalmente serian adversos. Muchos de estos sistemas se
incorporan en complejos de oficinas, universidades y variados edificios “limpios” urbanos.

Asi mismo, Guo et al.” concluyeron en la importancia de los arboles urbanos los cuales desempefian un papel
vital en la promocion de la sostenibilidad ambiental, mejoran la calidad del aire al absorber contaminantes
y liberar oxigeno, mitigan la escorrentia de aguas pluviales al interceptar la lluvia y contribuyen al secuestro
de carbono, recomendando a los entes gubernamentales y los tomadores de decisiones identificar areas con
baja cobertura y centrar sus esfuerzos en implementar estrategias para mejorar la funcionalidad de las areas
verdes, conservar los recursos naturales y promover el equilibrio ecoldgico general a través de un disefno
arquitectonico especializado, puesto que el acceso a areas verdes y arboles en entornos urbanos se asocia con
una reduccion del estrés, una mejor salud mental y una mayor actividad fisica, por lo que es crucial planificar
y tomar decisiones informadas sobre el disefio urbano y el desarrollo de infraestructura, considerando los
impactos potenciales sobre la cubierta verde existente. Sefalan que, al integrar el conjunto de datos en el
disefio y planificacion urbana, los responsables de la formulacion de politicas pueden garantizar la preservacion
de las areas verdes existentes, planificando estratégicamente la plantacion de zonas verdes y crear entornos
urbanos sostenibles y habitables, ofreciendo soluciones naturales para la adaptacion al cambio climatico,
incluida la regulacion de la temperatura, la gestion de aguas pluviales y el secuestro de carbono, por su lado,
Schindler et al.® concluyen en una evaluacion critica de como se miden y se proporcionan las zonas verdes
urbanas (ZVU) en relacion con el disefio urbano. Tradicionalmente, la disponibilidad de estas zonas se calcula
per capita, pero este método no refleja con precision como las personas realmente las utilizan. Un estudio
realizado en tres ciudades europeas investigo las distancias que las personas recorren para llegar a estas zonas,
y descubrid que estas distancias son mayores que las previstas por los objetivos politicos, sugiriendo que las
politicas actuales pueden ser inadecuadas.

En Norteamérica, Rigolon et al.® refieren que el disefio arquitectonico ha relegado la funcionalidad de
los espacios verdes en las ciudades, como consecuencia, los parques, arboles y otras zonas vegetales, se
distribuyen de forma inequitativa; los sectores mas desfavorecidos son aquellos que albergan a personas
de bajos ingresos y las comunidades de color, quienes cuentan con un acceso significativamente limitado a
estos recursos naturales, por su lado, Falfan et al.(® destaca la importancia de las areas verdes urbanas en
América del Norte al mencionar que juegan un papel fundamental en la mejora de la calidad del agua y en la
prestacion de servicios ecosistémicos beneficiosos para la sociedad. Estas areas verdes, como los humedales
de tratamiento flotante, pueden tener un impacto significativo en la limpieza y filtracion del agua, asi como
en la mejora de la calidad del agua en entornos urbano, en el mismo contexto, Paudel et al. mencionan
que los estudios realizados en América del Norte resaltan los servicios ecosistémicos proporcionados por los
espacios verdes urbanos, incluyendo beneficios ambientales, ecologicos y sociales. Se destaca que la gestion
de céspedes urbanos intensamente cuidados es una caracteristica dominante de los espacios verdes urbanos a
nivel global, lo que subraya la importancia de comprender los intercambios y sinergias en la gestion sostenible
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de estos espacios en la region.

En Centroamérica, Romero et al.™ concluyeron en que desde la perspectiva de la funcionalidad el espacio
verde posee alrededor del 40,28 % de su territorio como areas verdes, de este porcentaje, solo el 8,95 % se
dedica a la conservacion, areas protegidas y espacios recreativos. Recomiendan promover mayor incidencia en
las funcionalidades de las areas verdes a través de un disefio que posea caracteristicas urbanas sostenibles,
por consiguiente, Castillo-Cabrera et al.(® destaca la importancia de las areas verdes urbanas como elementos
fundamentales para la sostenibilidad urbana y la calidad de vida de sus habitantes. Se enfatiza que estas
areas no solo contribuyen al bienestar de la poblacion, sino que también desempefnan un papel crucial en
la planificacion urbana sostenible al promover la biodiversidad, facilitar la interaccion entre humanos vy la
naturaleza, y servir como espacios de encuentro y comunicacion en la ciudad, de igual manera, Piaggio¥
destaca que las areas verdes urbanas en Centroamérica, cumplen una funcién fundamental al proporcionar
beneficios como espacios recreativos, regulacion del agua, purificacion del aire y aspectos estéticos. Estas
areas no solo ofrecen oportunidades de recreacion, sino que también contribuyen a mejorar la calidad de vida
de la poblacion y a la sostenibilidad ambiental de las ciudades en la region.

En Sudamérica, Souza et al."® concluyeron en la relacion de la funcionaldiad de espacios verdes urbanos
en el disefio urbano, puesto que fomenta la interaccion del ser humano con la naturaleza y ofrece mdltiples
beneficios tanto a la sociedad como al entorno local. Registraron un indice de 0,54 m?2 por habitante que
no alcanza el minimo de 5 % que establece la legislacion local. Van der Hoff et al."® concluyeron que la
funcionalidad de las areas verdes esta relacionada con un disefo urbano sostenible, sin embargo, aln existen
brechas en la investigacion, siendo necesario mucho trabajo para avanzar en esta ciencia para las politicas
en América del Sur, el conocimiento producido por enfoques de investigacion distintos de los estudios de
valoracion, en particular los estudios descriptivos, es mucho mas abundante, al menos en América del Sur. lo
gue puede dar fe de las dificultades que entraia la valoracion (monetaria).

Cutipa et al."” concluyeron en una relacion positiva entre la funcionalidad de los espacios verdes y el disefio
arquitectonico planificado, demostrando que ésta mejora la calidad del paisaje, aumenta la biodiversidad
y eleva el bienestar de los habitantes, contribuyendo a mantener un equilibrio entre los espacios verdes,
la equidad y la participacion ciudadana en las urbes. Sin embargo, es necesario el desarrollo de politicas
de intervencion publica que establezcan una base teorica firme para alcanzar el objetivo de fomentar la
funcionalidad de las areas verdes urbanas.

Krugger et al.® concluyeron en una relacion significativa en la distribucion de espacios publicos y la
funcionalidad de las areas verdes, destacando su importancia para aprender a convivir y promover actividades
recreativas. Sugieren que la municipalidad deberia asignar presupuesto para crear mas espacios verdes
funcionales, mediante estrategias especificas inherentes a los gobiernos municipales.

En el mismo contexto, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) establece que cada habitante debe
contar con 13m2 de area verde y de recreacion, en ese contexto, la ciudad de Juliaca tiene una densidad
poblacional de 371 mil habitantes, esto infiere la necesidad de 482 hectareas de areas verdes y de recreacion,
sin embargo, solo se cuenta con 64,01 hectareas. Sumado a ello, un crecimiento urbano acelerado y poco
planificado ha generado una serie de problemas urbanisticos que afectan la calidad de vida de sus habitantes,
en lo que respecta al presente estudio, la expansion de la mancha urbana ha llevado a la reduccion de
areas verdes funcionales, lo cual podria tener un impacto negativo en el bienestar social, evidenciando la
necesidad de integrar de manera efectiva las areas verdes dentro del disefio urbano planificado y promover
un desarrollo sostenible. El agravante es que muchos de los espacios verdes existentes estan mal distribuidos,
o son inaccesibles para una gran parte de la poblacion o estan en condiciones subdptimas, lo que limita su
capacidad para proporcionar beneficios ambientales, sociales y economicos, a ello se suma la falta de un
diseno urbano que contemple la integracion armonica de la naturaleza en el tejido urbano ha llevado a
problemas adicionales como islas de calor, contaminacion atmosférica y una disminucion en la calidad estética
y funcional de los espacios urbanos.

Por lo expuesto, el objetivo principal del presente estudio fue determinar la relacion de la funcionalidad
de las areas verdes y el disefio urbano en la ciudad de Juliaca, 2024. Asi mismo, este trabajo de investigacion
se justifica a nivel social, debido a que la ciudad de Juliaca enfrenta desafios significativos derivados de un
crecimiento urbano acelerado que ha limitado el desarrollo y mantenimiento de areas verdes funcionales
para el recreo, la actividad fisica y el encuentro social; léase que, las areas verdes urbanas juegan un
papel vital en la mitigacion de problemas de salud publica asociados con la urbanizaciéon, como el estrés y
las enfermedades respiratorias. Este estudio propone determinar la relacion entre sus variables a efectos
de fomentar la inclusion social y proponer beneficios ecoldgicos y recreativos para toda la comunidad de
Juliaca.

Teodricamente, este estudio contribuira al cuerpo académico existente sobre urbanismo sostenible y disefio
de espacios verdes, aportando evidencia empirica sobre la relacion entre funcionalidad de las areas verdes y
los indicadores ecologicos, administrativo, recreativos y urbanos y su relacion con el disefo urbano.
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Desde el punto de vista practico, los resultados de esta investigacion proporcionaran directrices que podran
ser utilizadas por los arquitectos y planificadores urbanos, o los responsables de la formulacion de politicas y
las comunidades locales para tomar decisiones informadas que mejoren la infraestructura verde y, por ende,
la calidad de vida en Juliaca.

METODO

La investigacion fue de tipo basica, de enfoque cuantitativo, no experimental y correlacional. Al respecto
Sotomayor et al.(" refiere que los estudios basicos o puros tienen como propdsito generar e incrementar el
conocimiento. Por su parte, Cortez et al.® refiere que el enfoque cuantitativo se basa en observaciones y
mediciones, para recopilar informacion mediante encuestas, lo que permite identificar y analizar el problema.
Asi también Choque et al.?" refieren que las investigaciones no experimentales no pueden controlar las variables
Para Alatrista et al.? en nivel correlacional se enfoca en establecer relaciones o asociaciones entre variables,
sin profundizar en la causalidad de estos eventos.

La poblacion estuvo conformada por los vecinos de los principales parques y plazas de la ciudad de Juliaca:
Plaza de Armas, plaza Bolognesi, parque Grau, plaza Zarumilla, plaza Las Carmelitas, parque Cholo, parque
del Musico, cuyo nimero fue de 530 familias. La muestra fue de 223 vecinos. Segiin Moron et al.® en el
contexto de la investigacion cientifica, el término poblacion se refiere al conjunto completo de individuos,
casos o elementos que tienen una caracteristica comdn y que son objeto de estudio. Por su parte, Gong et al.®¥
sefalan que una muestra se refiere a un subconjunto de la poblacion que es seleccionado para ser estudiado.
Este subconjunto esta compuesto por individuos, casos o elementos que representan las caracteristicas de
la poblacion mas amplia de la que se extraen. La muestra es crucial para obtener datos que puedan ser
analizados y generalizados a la poblacion total, especialmente cuando no es practico o posible estudiar a todos
los miembros de esa poblacion.®)

Como criterio de inclusion se establecio aplicar el instrumento a los vecinos residentes de los parques y
plazas citados, quienes estuvieron presentes en su hogar al momento de levantar la informacion. 2

Se excluyeron a menores de edad, y a quienes estuvieron como visitantes o transelntes al momento de
aplicar el instrumento.

RESULTADOS
Resultados descriptivos

Tabla 1. Resultados descriptivos para funcionalidad de las areas verdes

Frec. % % Val. % Acum.
Baja 116 52 52 52
Media 89 40 40 92
Alta 18 8 8 100
Total 223 100 100

La tabla 1 muestra los resultados descriptivos para el presente estudio, el mismo que evidencia un predominio
de baja funcionalidad (52 %), es decir, que la mayoria de las areas verdes en Juliaca estan clasificadas como de
baja funcionalidad, lo que indica que estos espacios podrian estar subutilizados o mal disefiados para satisfacer
las necesidades de los residentes. Esto puede ser un reflejo de varios factores, como un mantenimiento
inadecuado, la falta de facilidades (como bancos, iluminacién, senderos), y una distribucion desigual que no
alcanza a toda la poblacion de manera equitativa.

Un 40 % de las areas verdes tiene una funcionalidad media, lo que sugiere que, aunque estos espacios
ofrecen algunos beneficios, aln existen oportunidades significativas de mejora. La funcionalidad media puede
indicar que las areas estan razonablemente bien mantenidas, pero carecen de suficientes caracteristicas o
servicios que fomenten una mayor utilizacion y apreciacion por parte de la comunidad.

Solo un pequeiio porcentaje (8 %) de las areas verdes se consideran altamente funcionales, lo que puede
indicar que estos pocos lugares estan bien disenados, bien mantenidos y bien integrados con las necesidades y
actividades de la comunidad local.

Estos resultados se convierten en un llamado a la accion para los planificadores urbanos, las autoridades
locales y la comunidad de Juliaca, enfocandose en la necesidad de mejorar la funcionalidad de las areas verdes
para alcanzar un disefo urbano mas sostenible y socialmente inclusivo.

La tabla 2 muestra los resultados descriptivos de la variable disefio urbano, en sus 3 dimensiones: aspecto
urbano, aspecto arquitectonico y espacio publico. En relacion al aspecto urbano, es deficiente (33 %), es decir,
una tercera parte de la ciudad muestra un disefio urbano deficiente, lo que indica problemas en la planificacion
y desarrollo urbano que pueden incluir la falta de infraestructura adecuada, pobre conectividad y accesibilidad,
y una posible desorganizacion en la distribucion de los espacios urbanos. Es moderada (61 %), significa que la
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mayoria de las areas presentan un nivel moderado de disefo urbano, sugiriendo que, aunque funcionales hasta
cierto punto, estos espacios no alcanzan un nivel de excelencia o no estan completamente adaptados a las
necesidades de los habitantes. Pueden existir compromisos en la calidad y sostenibilidad del desarrollo urbano.
Es optima (6 %), es decir, sélo un pequefio porcentaje de la ciudad refleja un disefio urbano 6ptimo, indicativo
de areas bien planificadas y desarrolladas con una vision integral que incorpora accesibilidad, estética, y
funcionalidad.

Tabla 2. Resultados descriptivos para diseno urbano

Aspecto Aspecto Espacio

urbano arquitectoénico publico
Deficiente 33 59 57
Moderado 61 39 39
Optimo 6 1 4
Total 100 100 100

En relacion al aspecto arquitecténico, es deficiente (59 %), es decir, mas de la mitad de la arquitectura en
Juliaca se clasifica como deficiente, lo que refleja un problema significativo en términos de calidad constructiva,
disefio arquitectoénico, y posiblemente en la conservacion del patrimonio edificado. Esto puede resultar en
espacios que no inspiran ni funcionan adecuadamente para sus usuarios. Es moderado (39 %), significa que un
porcentaje considerable de la arquitectura es funcional pero no destaca, indicando que, aunque los edificios
sirven a sus propositos basicos, falta una vision de disefio que integre mejor la estética, la innovacion o la
eficiencia energética. Es optimo (1 %), practicamente no hay ejemplos de excelencia arquitectonica en la
ciudad, sefalando una gran oportunidad de mejora en el disefio y construccion de nuevos desarrollos y en la
renovacion de estructuras existentes para elevar los estandares.

En referencia al espacio pUblico, es deficiente (57 %), significa que mas de la mitad de los espacios publicos son
deficientes, lo que podria implicar problemas con su accesibilidad, seguridad, equipamiento y mantenimiento.
Estos problemas reducen la calidad y el disfrute de los espacios comunes, esenciales para el bienestar social
y comunitario. Es moderado (39 %), es decir, los espacios pUblicos que caen en esta categoria pueden ofrecer
funcionalidades basicas, pero carecen de elementos que fomenten un uso mas intenso y satisfactorio por
parte de la comunidad. Es 6ptimo (4 %), solo un pequefio porcentaje de espacios publicos se clasifica como
optimo, sugiriendo que hay ejemplos aislados de disefo exitoso que podrian servir como modelos para futuras
intervenciones en otros sectores de la ciudad.

Estos datos sugieren que Juliaca enfrenta desafios significativos en términos de disefio urbano, arquitectura
y configuracion de espacios publicos. La predominancia de calificaciones moderadas y deficientes indica la
necesidad de un enfoque renovado y mas ambicioso hacia la planificacion y el disefo urbano.

Resultados inferenciales

Tabla 3. Tabla de contingencia para hipotesis general

Disefo urbano

Rho de Funcionalidad de las Coeficiente de correlacion 0,670

Spearman  areas verdes Sig. (bilateral) 0,000

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 3 muestra un coeficiente Rho de Spearman de 0,670 el cual indica una correlacion positiva
moderadamente fuerte. Esto sugiere que, a medida que una variable aumenta, la otra también tiende a
aumentar en una forma ordenada, aunque no necesariamente a un ritmo constante o lineal. Por su parte, el
valor de p=0,000 infiere que a medida que mejora el disefio urbano en términos de accesibilidad, integracion y
calidad de los espacios publicos, la funcionalidad de las areas verdes también mejora. Esto puede implicar que
las intervenciones destinadas a mejorar el disefio urbano probablemente tendran un impacto positivo directo
en como las areas verdes pueden ser utilizadas y valoradas por los ciudadanos.

Los resultados reportados en la tabla 4 revelan relaciones estadisticamente significativas entre la
funcionalidad de las areas verdes y varios aspectos del disefo urbano y arquitectonico de la ciudad. Estos
resultados se basan en los valores del coeficiente de correlacion de Spearman (Rho) y los correspondientes
valores p muy bajos (0,000), lo que indica una significancia estadistica fuerte.
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Tabla 4. Tabla de contingencia para hipotesis especificas

Funcionalidad de Aspecto Aspecto Espacio
las areas verdes urbano arquitecténico publico
Funcionalidad de CcC 1,000
las areas verdes Sig. (b)
N 223
Aspecto urbano cC 0,557~ 1,000
Sig. (b) 0,000
N 223 223
Aspecto cc 0,555" 0,409" 1,000
arquitectonico Sig. (b) 0,000 0,000
N 223 223 223
Espacio publico cC 0,432 0,542 0,471 1,000
Sig. (b) 0,000 0,000 0,000
N 223 223 223 223

En relacion a la Funcionalidad de las areas verdes y el aspecto urbano, el coeficiente Rho de 0,557 sugiere
una correlacion positiva moderada entre la funcionalidad de las areas verdes y la calidad del aspecto urbano.
Esto implica que mejoras en la planificacion urbana y en la integracion de espacios publicos bien disefiados
tienden a asociarse con una mayor funcionalidad de las areas verdes. Esta correlacion puede reflejar cbmo un
disefio urbano efectivo contribuye a hacer que las areas verdes sean mas accesibles, seguras, y atractivas para
los ciudadanos.

En lo que respecta a la funcionalidad de las areas verdes y el aspecto arquitectdnico el coeficiente de 0,555
indica una correlacion positiva moderada entre la funcionalidad de las areas verdes y el aspecto arquitectonico
de la ciudad. Este resultado sugiere que la calidad arquitecténica, incluyendo el disefio y mantenimiento de
edificios y estructuras cercanas, influye en como se perciben y se utilizan las areas verdes. La armonia entre la
arquitectura y las areas verdes puede mejorar la estética general y la utilidad de estos espacios.

Respecto de la funcionalidad de las areas verdes y espacio publico, el coeficiente Rho de 0,432 muestra
una correlacion positiva, aunque mas baja que las anteriores, entre la funcionalidad de las areas verdes y la
calidad del espacio pUblico. Esto refleja que, aunque hay una asociacion positiva, otros factores podrian estar
influyendo en como los espacios publicos contribuyen a la funcionalidad de las areas verdes.

DISCUSION

Los hallazgos del presente estudio subrayan la importancia de considerar las areas verdes como un
componente integral en la planificacion y el disefio urbano, y son concordantes con Liu et al.® quien sugiere
que intervenciones bien dirigidas en el disefio urbano no solo enriquecen el paisaje urbano, sino que también
optimizan la utilidad, el disfrute y el valor ecoldgico de las areas verdes, beneficiando asi a la comunidad en
general. @)

Dado el impacto positivo y directo del disefo urbano sobre la funcionalidad de las areas verdes, es necesario
que las politicas y los proyectos futuros en Juliaca incorporen consideraciones estratégicas para el desarrollo y
mejora de estas areas. Esto concuerda con la postura de Lafrenz® quien sugiere la implementacion de medidas
especificas para mejorar la accesibilidad, la seguridad y la conectividad entre las areas verdes y otros espacios
urbanos, asegurando que estos lugares no solo existan, sino que sean efectivamente accesibles y disfrutables
para todos los ciudadanos.®)

La correlacion encontrada implica que las areas verdes bien integradas y accesibles dentro de un disefo
urbano coherente y bien pensado no solo mejoran la calidad estética de la ciudad, sino que también ofrecen
beneficios tangibles a sus ciudadanos. En concordancia con He et al.® estos beneficios incluyen, pero no se
limitan a, la mejora de la salud mental y fisica, la creacion de espacios para la socializacion y el recreo, y el
fomento de un ambiente urbano mas sostenible y resiliente. Concordando con Guo et al.” la funcionalidad
mejorada de las areas verdes, como resultado de una planificacion y disefo urbano efectivo, puede contribuir
significativamente a la sostenibilidad ambiental de la ciudad, ayudando a mitigar los efectos del cambio
climatico mediante la provision de areas para la captura de carbono y la reduccion del efecto de isla de calor
urbano.®%

Para ello, los arquitectos, como planificadores urbanos deberian disefar con una vision holistica que
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considere tanto el espacio construido como los espacios verdes. Esto incluye la seleccion de materiales, colores,
y formas que se complementen con el paisaje natural, asi como la planificacion de vistas y accesos directos a
las areas verdes desde los edificios circundantes. Similar a Rigolon et al.® los disefadores deben considerar
como las caracteristicas arquitectonicas pueden servir para atraer a mas personas a las areas verdes, por
ejemplo, mediante la creacion de zonas sombreadas, bancos bien ubicados, y senderos atractivos que inviten
a la exploracion y el disfrute."

El estudio demuestra que una arquitectura bien integrada con el disefio de las areas verdes no solo mejora
la estética y la funcionalidad de estos espacios, sino que también contribuye a la calidad de vida en la ciudad
de Juliaca. Concordando con Souza et al.""® quienes refieren que una planificacion y disefio consciente y
coordinado puede transformar estos espacios en activos valiosos para la ciudad, fomentando un ambiente
urbano mas saludable, sostenible y estéticamente agradable, a través del desarrollo y promocion de programas
y actividades que fomenten el uso activo de las areas verdes puede incrementar su funcionalidad. Esto puede
incluir eventos deportivos, mercados de agricultores, actividades educativas sobre la naturaleza, y festivales
comunitarios.

El presente estudio es concordante con Cutipa et al.” quienes resaltan la importancia de una relacion
simbidtica entre la calidad del espacio pUblico y la funcionalidad de las areas verdes en Juliaca. Mientras que
la correlacion es claramente positiva, el impacto completo de las areas verdes en la calidad de vida urbana
también depende de una gama mas amplia de factores, lo que subraya la necesidad de un enfoque holistico en
la planificacion urbana y el disefio del espacio publico.

CONCLUSIONES

En base al objetivo general del estudio que buscé determinar la relacion entre la funcionalidad de las areas
verdes y el disefo urbano en la ciudad de Juliaca, el presente estudio ha demostrado que existe una correlacion
positiva moderadamente fuerte entre la funcionalidad de las areas verdes y el disefio urbano en la ciudad
de Juliaca. Esta correlacion es indicativa de una relacion proporcional y directa entre estas dos variables.
En términos practicos, esto significa que mejoras en el disefio urbano, especificamente en areas como la
accesibilidad, la integracion y la calidad de los espacios publicos, tienden a estar asociadas con una mejora en
la funcionalidad de las areas verdes.

Enrelacion al primer objetivo especifico, el estudio realizado para determinar la relacion entre la funcionalidad
de las areas verdes y el aspecto urbano en la ciudad de Juliaca ha revelado resultados significativos que
subrayan la interdependencia entre estos dos componentes del disefio urbano, los datos indican una correlacion
positiva moderada entre la funcionalidad de las areas verdes y el aspecto urbano. Esto sugiere que mejoras
en el disefo y la planificacion urbana estan estrechamente ligadas a una mayor funcionalidad de las areas
verdes, manifestandose en un acceso mas facil, mayor seguridad y una estética mas atractiva en estos espacios
esenciales.

En relacion al segundo objetivo especifico, se concluye en una correlacion positiva moderada entre la
funcionalidad de las areas verdes y el aspecto arquitectonico de la ciudad. Este resultado confirma que la
calidad arquitectdnica de los edificios y estructuras cercanas a las areas verdes tiene un impacto notable en
como estos espacios son percibidos y utilizados por los ciudadanos. Esta correlacion moderada sugiere que una
arquitectura bien pensada y mantenida puede mejorar significativamente la utilidad y la percepcion de las
areas verdes. La integracion estética y funcional de las estructuras arquitectonicas con los espacios verdes no
solo realza la belleza del entorno urbano, sino que también fomenta un uso mas activo y satisfactorio de estas
areas. El disefio arquitectonico, por lo tanto, no solo debe considerar la funcionalidad interna y la estética
de los edificios individuales, sino también como estos edificios interactlian con y complementan los espacios
verdes circundantes.

En relacion al tercer objetivo especifico, se concluye en una correlacion positiva, sin embargo, es mas
baja en comparacion con otros aspectos del disefo urbano examinados, esto sugiere que, mientras existe
una relacion beneficiosa entre la calidad del espacio publico y la funcionalidad de las areas verdes, otros
factores también juegan un papel importante en como estos espacios verdes funcionan y son percibidos por la
comunidad. La correlacion moderada indica que mejoras en la calidad del espacio pUblico, como la mejora del
disefio, accesibilidad y mantenimiento, pueden tener un impacto favorable en cdmo se utilizan y valoran las
areas verdes. Sin embargo, la presencia de otros factores influyentes sugiere que el disefio y la gestion de los
espacios publicos deben considerar aspectos adicionales como la seguridad, servicios disponibles, y actividades
programadas que pueden afectar la experiencia del usuario y la utilidad percibida de las areas verdes.
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